Mon cahier de bord :
Prénom : Nom :

Champs a renseigner de maniére systématique :

e Date
e Theme

Quelques suggestions :

e Faire des impressions écrans, penser a « rogner » vos impressions. Sur le clavier, il y a une touche
« Impression écran ».

e Faire des sauvegardes régulieres, penser a avoir une clé usb ou autre.

e Penser ainsérer des liens (sites, vidéos,etc)

e Penser a apprendre (demander a vos professeurs) les raccourcis claviers : Crtl + ¢ (copier), Crtl + v (coller),
Crtl + x (couper), Crtl + s (sauvegarder), Crtl + z (annuler), etc .

e Vous pouvez insérer un sommaire.

A vous d’organiser vos « traces numériques »




